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 Héloise Vray 

HÉLOISE VRAY

Bonne approche sociale et rédactionnelle.

Logiciels Bureautiques : 
Word, Excel, Power Point

Internet : 
Navigation, Veille, Publication, Recherche

Réseaux sociaux : 

Création : 

Élève en 3ème année à l’IUT Info-Com de Besançon.
Dotée de bonnes capacités d’adaptation, de réactivité et d’assiduité, 
je suis soucieuse de bien faire et sérieuse dans ce que j’entreprends.

Toujours de bonne humeur, je suis motivée par nature.

EXPÉRIENCES

2024
Aide à la personne à domicile : 

agence Amaelle/ AIMV

Stage de dix semaines 
à la Ligue BFC de Besançon : secteur

communication évènementiel

Agence junior Be Com Pro 
en projet tuteuré à l’IUT : Création de
charte graphique, vidéo, visuel, site,

photos, RS etc.

2023 
Serveuse 

Stade Geoffroy Guichard lors de la 
coupe du monde de Rugby 

Emploi saisonnier : Interim 
Goudard Plastique Sainte-Sigolène 

Stage de découverte d’un mois :
communication, événementiel à 
1909 escape game Saint Etienne.

2021-2022 
Emplois saisonniers : Babysitting,

Interim : 
imprimerie Marcoux de Saint-Just-

Malmont. 

Stages de Cinéma Audiovisuel : 
Création d’un court-métrage.

FORMATIONS

2024
Alternante au sein de l’entreprise Impactive 

à Besançon

2﻿023
BUT information communication spécialité publicité 

à l'IUT de Besançon : durée 3 ans 

2022 
Baccalauréat général spécialités : Sciences

Économiques et Sociales, Arts Plastiques, Humanité
Littérature Philosophie. 

Options : Cinéma Audiovisuel et Arts plastiques, 

Prévention secours civiques de niveau 1

2021
 Obtention permis de conduire

CENTRES D’INTÉRÊT

COMPÉTENCES

QUALITÉS

Autonome
Dynamique
Souriante

Rigoureuse
Curieuse
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